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Tutoria Colectiva a Cargo

L B Mindfulness y Psicoterapia
del Director/a de Titulo

Terapia de Aceptacion
y Compromiso/ Trabajo

Terapéutico con las emociones

B Festivos

B Terapia Dialéctica-Conductual/
Tratamiento de la Agorafobia Il Tratamientos basados en la
(con o sin panico) con técnicas Hipnosis Despierta y Sugestion/
de exposicion a la realidad virtual Terapia Cognitiva aplicada
a los Trastornos de Ansiedad
y Depresion

B Evolucién de la terapia
cognitivo conductual

Habilidades basicas en
la relacién terapéutica:
Counselling
[ Psicologia Positiva/ EMDR.
Desensibilizaciéon y Reproceso
por el Movimiento de los Ojos

Nota: El calendario podra sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenacion académica. Las sesiones se podran desarrollar entre la franja de 18 a 22:00h (hora
peninsular espafola)

* Examenes 12 Convocatoria
** Examenes 22 Convocatoria
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M Tutoria Colectiva TFM [l Periodo Defensa TFM M Festivos

[ Primera convocatoria

Depdsito TFM/ memoria de practicas

Certificado Académico

M Inicio - fin [ Segunda convocatoria
periodo de practicas memoria de practicas

Nota: El calendario podra sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenacion académica.



